
Aktiviteter 

 
Hösten 2024 

 
 

 
 

 
 
 
 

 
Rådgivning för personer med funktionsnedsättning, 

deras närstående samt profession.  



 

  Telefon 031 – 84 18 50  

      SMS-telefon: 0724 – 43 15 47 (ej samtal) 

 

 

  LaSSe Brukarstödcenter 

      Krokslätts Torg 5  

      431 67 MÖLNDAL 

 

      brev@lassekoop.se 

      www.lassekoop.se  

 

  Öppet vardagar  09.00 – 15.00  

      Lunchstängt  12.00 – 13.00 

 

 

Följ oss gärna! 

                      
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
  

mailto:brev@lassekoop.se


 

aSSe Brukarstödcenter vänder sig till 

personer med funktionsnedsättning och 

deras närstående, yrkesverksamma som i sin 

profession möter verksamhetens (LaSSe 

Brukarstödcenters) målgrupp samt organisationer 

verksamma inom funktionshinderområdet. 

 

 

 

Denna termin har vi våra föreläsningar eller som vi 

kallar det snackisar, på torsdagar. Våra kurser har vi 

som vanligt på lite olika dagar.  

Hoppas du hittar någon aktivitet som passar just dig 

i denna termins katalog.  

 

Anmälan till samtliga aktiviteter görs via e-post: 

brev@lassekoop.se eller telefon: 031 – 84 18 50.  

Vårt smsnummer 0724 – 43 15 47 (ej samtal). 

L 
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LaSSe 30 år!  
 

 

 

Välkommen att fira LaSSes 
födelsedag!  

 

Onsdag 4 september har vi öppet hus mellan  

kl. 14.00 – 18.00.  

 

Musik, tal, mingel, historiska ögonblick, mingelmat, 

bubbel, m.m. För att så många som möjligt ska få 

plats är vi inte i våra lokaler utan på denna adress: 

 

 

Plats: Mötesplatsen, Södra Allégatan 1 B, 

nära Järntorget i Göteborg.  

 

Anmälan: Senast 28 augusti.  

 

 Varmt välkommen!  



        ALS-träffar 

Vänder sig till dig som har diagnosen ALS eller är 

anhörig. 

ALS-forum är ett unikt forum som under många år 

träffats för att tala med någon i samma situation, få 

värdefulla tips eller information med sig. 

 

Under hösten 2024 ses 

vi på plats på Krokslätts 

Torg men den som vill 

eller inte har möjlighet att 

närvara är välkommen 

att delta digitalt. Vi fortsätter alltså med hybridmöten 

hela hösten.  

 

Torsdag  12 september      kl. 13.30 – 15.30 

Torsdag  10 oktober           kl. 13.30 – 15.30 

Torsdag  7 november         kl. 13.30 – 15.30 

Torsdag  5 december         kl. 13.30 – 15.30 

 

Anmälan: Senast 2 dagar innan resp. träff,  

länk till Teamsmöte får du senast 1 dag innan.  



Fondverkstad 
 

Välkomna till en fondverkstad på LaSSe. Vi går 

igenom vad en fond är, vem som beslutar, hur man 

ansöker och vad som är vanlig att man behöver 

skicka med i sin ansökan. Det finns så klart möjlighet 

att ställa frågor för den som vill! 

 

Efter en kortare 

genomgång finns det 

möjlighet att individuellt 

få stöd i att göra en 

fondansökan. Ansökan 

om fondmedel kan 

handla om tex pengar till hjälpmedel, teknisk 

utrustning eller rekreation. 

LaSSe har några datorer att låna under tiden men 

har du egen dator ta gärna med den! 

 

Torsdag 26 september  kl. 13.30 – 15.30. 

Torsdag 7 november kl. 16.30 – 18.30. 

 

Plats: LaSSe Brukarstödcenter (ej digitalt).  

Anmälan: Senast 2 dagar innan.   



Skaparglädje! 
 

Vår skapargrupp SKAPARGLÄDJE fortsätter att 

träffas även under hösten 2024. Under vårens träffar 

testade vi bland annat på att göra Alla-hjärtans-

dagspyssel, ljuslyktor och makramé. Vad höstens 

träffar bjuder på är inte riktigt klart men vi kommer att 

fortsätta skapa och vara kreativa med form och färg! 

Var med på alla träffar eller 

de tillfällen du kan. Det 

finns inga krav på att 

kunna något innan. LaSSe 

står för allt material. 

 

Kom för att testa, lära dig och skapa tillsammans! 

 

Onsdagar kl. 13.30 – 15.30. 

11 och 25 september, 9 och 23 oktober, 

6 och 20 november, 4 december. 

Utställning på snackisen 12 december! 

 

Plats: LaSSe Brukarstödcenter (ej digitalt). 

Anmälan: Senast 2 dagar innan.  



KBT/ACT-kurs 
Vad vill du ha mer av i ditt liv?  

 

Vi träffas fem tillfällen för att utforska vad vi skulle 

vilja ha mer av i våra liv. Finns det något som vi skulle 

behöva förändra eller göra på ett annat sätt för att 

må bättre eller känna oss mer tillfreds?  

Vi stöttar varandra och tänker på att också små 

förändringar kan ha en stor inverkan på vårt 

välbefinnande.  

 

 

 

 

 

 

Tisdagar kl. 13.30 – 15.30.  

17 september, 1, 15 och 29 oktober, 12 november. 

 

Plats: LaSSe Brukarstödcenter (ej digitalt).  

Anmälan:  Senast 16 september.  



Lär dig söka fonder! 
 

Vill du lära dig att söka fonder? Anmäl dig till vår 

studiecirkel. Under fyra tillfällen går vi igenom hur 

man söker fonder från början till slut. Vi lär oss; 

 

• Var man kan hitta nya fonder att söka 

• Vilka fonder passar just dig?  

• Hur man fyller i fondansökningar 

• Hur man skriver bra motiveringar 

 

Det är viktigt om du vill vara med i gruppen att du vill 

lära dig att sköta hela ansökan själv från början till 

slut. Kan du inte skriva 

behöver du ha med dig någon 

som kan hjälpa dig. Ta gärna 

med dig en dator eller Ipad 

om du har det. 

 

Onsdagar kl. 13.30 – 15.30. 

18 september och 2, 16, och 30 oktober.  

Plats: LaSSe Brukarstödcenter (ej digitalt). 

Anmälan:  Senast 16 september  



Snack & café – Överklaga eller 

inte, det är frågan.  

Kvällens snackis handlar om överklagan av beslut. 

Utifrån några påhittade fall diskuterar vi vitsen med 

att överklaga. Som medborgare har vi nästan alltid 

rätt/möjlighet att överklaga ett avslagsbeslut, men 

när är det värt tid, ork och engagemang? 

 

 

 

 

 

Datum:  Torsdag 19 sept kl. 16.30 – 18.30. 

Plats: LaSSe Brukarstödcenter eller digitalt. 

Anmälan: Senast 17 september. 

Länk skickas dagen innan till din mail. 

  



Snack & café – Halloween! 
 

  

Välkommen på Halloweenfest Kom gärna utklädd 

om du vill, men det är absolut inget måste. Vill du 

fixa dig på plats så kommer det finnas möjligheter 

till det.  

 

Vi hoppas på att kvällen blir rysligt rolig. 

Vi bjuder på smaskiga snacks och läskiga lekar 

Hoppas du vågar komma! 

 

 

 

 

 

 

 

 

Datum:  Torsdag 17 oktober kl. 16.30 – 18.30. 

Plats:  LaSSe Brukarstödcenter (ej digitalt). 

Anmälan: Senast 15 oktober. 

  



Snack & café –  

Hur arbetar Myndighet LSS?  

Det är många som vid något tillfälle under livet 

kommer i kontakt med socialtjänsten och under 

denna snackis ska vi få mer information om 

Myndighet LSS i Mölndal.  Men hur arbetar egentligt 

myndigheten? Vad kan man få för stöd härifrån och 

hur går det till då beslut fattas?  

 

Kom och få inblick i hur arbetsdagen för en 

socialsekreterare kan se ut!    

 

Datum:  Torsdag 14 november kl. 16.30 – 18.30. 

Plats: LaSSe Brukarstödcenter eller digitalt. 

Anmälan: Senast 12 november. 

Länk skickas dagen innan till din mail. 

  



Snack & café –Luciafest! 

Lussefika med lussebullar och pepparkakor och 

luciasånger. Glögg och julmust hör väl till? Mums! 

Tipspromenad med jultema, förstås! En massa 

bjällerklang! Klä dig som en Lucia eller tomte så blir 

det ännu mer julstämning!  

 

 

 

 

Datum: Torsdag 12 december kl. 16.30 – 18.30. 

Plats: LaSSe Brukarstödcenter (ej digitalt). 

Anmälan: Senast 10 december. 

   



LaSSe i Vänersborg och Borås. 

 

Sedan 2016 finns LaSSe på plats i Vänersborg för att 

regelbundet kunna ta emot besökare på annan ort än 

Göteborg. 2019 startade vi också upp rådgivning i 

Borås, på Träffpunkt Simonsland.  

 

 

Datum Vänersborg: 

• 5 september 

• 3 oktober 

• 31 oktober 

• 28 november 

 

 

Datum i Borås: 

• 30 augusti 

• 27 september 

• 25 oktober 

• 29 november 

 

 

 

 

Plats: N:a Järnvägsgatan 2 D i Vänersborg resp.  

Viskastrandsgatan 5 i Borås. 
 

Besök i Vänersborg och Borås bokas på  

Telefon: 031 – 84 18 50.  

  



LaSSe i Skövde. 

 

En nyhet är att vi besöker Skövde en gång i månaden 

för att komma närmre våra kunder. 

Vi startade januari detta år och har redan fått många 

besök av kunder boende runt Skövde. 

Vi sitter i lokaler med denna adress:  

 

Anhörigstödet i Skövde 

Ekedalsgatan 14 

541 37  Skövde 

 

Datum Skövde: 

• 18 september 

• 16 oktober 

• 13 november 

• 11 december 

 

 

 

 

Ring 031 – 84 18 50 för att boka möte i Skövde!  

 

Välkomna!  



 
 

 

 

 

 

 

Krokslätts Torg 5 

431 67 MÖLNDAL 

031 – 84 18 50 

SMS-telefon: 0724 – 43 15 47  

brev@lassekoop.se 

www.lassekoop.se 

 

Följ oss gärna på Facebook och Instagram!  

 

http://www.lassekoop.se/

